IIetevovpe oty aveEaptntn dkaroovvn s EALGO 0

(OXOKANPN M emiotoA TV TovpkmV AEIOUATIKOV)

Eipoaote o1 Tovpkol a&iopatikol mTov avayKooTNKOUE VO €yKoTaAslyovue
TV 1010 oG TNV YOPO, OTEATIGUEVOL KOl GE OTOYVAOGT LETA TO, YEYOVOTA TNG
15m¢ IovAiov tov 2016, yeyovota to omoio akOun Oev €ivol yvwoTtd amo
TO10V OPYOVOON KAV Kol TO10V OPEANGAY.

Exeivo 10 Bpdov pog kdriecav ot Pdon pog. Kdamowor amo gpog tpoyope
Bpadvd pe T okoyéveleg pag, kdmotor dAAol moilope pe T TOdLA oG,
Elpaote mAodtol épevvag kol Odlowong, omdte ovtd givor KATL TOAD
ocvvnoOouévo, ewdikd otnv Kovotaviivodmoln. Exelvec tig muépeg eixe
ONUAVEL TOALEC QOPEC CLVAYEPUOC AOY® TPOUOKPUTIKOV EMOECEDV OTNV
Kovetavtivoomoin.

AdPape dwotayn vo PETAPEPOVLIE TPOVUOTIEG O©E O GTPATIOTIKY Pdom
omov 0Ba tovg mepipevav acBevopopa. Otav OU®G QTAGAUE GTOVG
Tpavpatiec, Kamowot dpyoav va mupoforovv ta elkontepa pog. DHyoue
yioo v Bdaomn mov pog elyav vmodeiel kot kel cuvewdntomomoaue Ot
ywotov amomeEPo TPASIKOTNUOTOS. APOV avTIANEONKaUE TV KOTAGTACT,
TPOGTOONCOLE VO ETIKOIVOVIIGOVLE LE TOVG O10IKNTEG LOG MOTE Vo AdBovpe
doeto vo emoTpEYouvpe oty Pdon pHog.

Exelvolr dpwc poc oiétalov va peivovpe ekel mov MuUactov AOY® TNG
KOTAGTOOTIG 7OV EMKPATOVCE OTNV O1KN Hog Paon. Mag simov va unv
uetoktvnOovue ko €tol kévoue. Xe exetvn v Pdom dev vanpyav GAlot
OTPATIOTEC TEPAV OO0 MYOLS OEIOUOTIKOVE VLANPECIOC Kol KATO100C
(PPOVPOVS OGPAAELNG.

To yapopo axovcape Tpofoicuovg amd v mOAN. H actuvopio aAld Ko
moMteg mupoforovcav mpog TO UEPOG pag. ‘Hpaotav  domAior Ko
ATPOGTATELTOL OAAQ EKEIVOL GLVEYIGAY VA TVPOBOAOVV TTPOG TO UEPOG LLOC.



Eav kdmowog oe1 ta Pivieo oto youtube Qo wataAdfer, to TG HOGC
emtébnrav kol Tog emProcaps omd v otpatiotiky fdon Tupkule. Metd
Biog katapépape va dtapvyovpe. H pdévn pog oxéyn Ntav va Kota@EPOLLE
va emPlocovpe Kat vo yvpicovpe otnv Baon poc. Huootav oe kotdotoon
00K Kot ovdémote Qavtalopactay o tétolo. Katdotaon. [Tiotevape mmg
uéxpt to wpwi Ol Ba £yovv Eekabapicel MGTE Vo EMOTPEYOVE GTA GTiTIO
LaG, YTl 0ev ely0E GUUUETACYEL GE KATO0 EYKANLLOL.

[Ipoomadncape ex véov va emikovmviicovpe pe v Bdon pog, oAld mAéov
dev umopovoaue va Bpodue kavévay. Amogacicaue vo tpooyeiwbodue oe
&vo, ao@aAEC onueio kovid otnv PAoNg HoC OAAG LOKPLY OTO KOTOUKNUEVT
neproyn. [lpooyeiwbnkape o éva 66.60G Yo Vo, EKTIUNCOVUE TNV KOTAGTOON
Kol vo. 6ke@TovpE o Kabopd. Kadéoape Eavd ko Eova Tovg dotknTEg aAAd,
dev umopovcape va tovg Ppodue. Oswpnoaue nwg Ppiokovrav oy i01a
Kataotoon mov glyape Ppedet ko epeic vopitepa dtav pog emtédnkay.

Otav gidape T1¢ 10NGEIG GTO KIVNTA Lo TapaytnKape. Ynpyov Bivteo kot
POTOYPOUPIEC NUIYVUVOV GTPATIOTAOV, TOV TOVS LOGTIY®VAV GTOVS dPOLOVG,
TOVG AMOKEPAALOV Kot TOVG TETOVGOV oo TNV Yéeupa Tov Boondpov. Ola
aVTA CLVEROLVAY UTTPOGTA GTNV KPOTIKY] AGTUVOLLO.

Evo Bswpovoape toc Oa yopilape otn Paon pog kot OAa Bo HTav pa yopd
cvvelomomoape 0Tt ot Lwég pag Ntav o€ cofapd kivovvo. Agv Pmopovcaple
VO, OTTOQPOGICOVLE Tl VO, KAVOVLE, EILOCTE OTPATUDTEG KOl TEPLUEVAUE YOl
dOpeC v emoTpéyovue oty Pdon pog kot dgv pmopovcape va Bpodue
Kavévav yio va AMdpoovpe datayés. Katalapape mwg dev Ba propodcape vo
neiocovpe kovévov  yu TNV afmotnto poc kol Towg dgv glyope Kopio
avAUELEN OTa YEYOVOTOQ.

Oo epYOLOCTOV OVTIHETOTOL UE OVTA OV €10OUE OTIC €ONOCEIS. Agv 1O
a&iCope. ke@TKOUe OAOL paG TIC Eviiueg (WEG LOG, TIG OIKOYEVEIEC KOl TOL
Todld pog mov Nuactay poli tovg mpy and poMg 7-8 mpec. o pio opa
uetvape exel apiinrolr. Amopacicope vo @Oyovpe omd v Yopo oot
Kvovveve 1 Lom pog

O kaBevag pog GKEPTHTAV TNV OKOYEVELD TOV, T TOOLA TOV, TV {®1] TOV.



‘Hupootav og aneghmicio. OLo 1o Ppddv EXKOVOVOLGAUE LE TOVG OKOVS LLOG,
Toug Aéyape mw¢ dev elyope xopia ovapelEn kot mog 10 mpwi Oa
EMOTPEPAUE OTITIO POC, AAAG 0o eldape TIG 10N 0EIC KataldPape Twog Ha
NTav advVaTO.

Eni 4 ko 5 dpeg mpoomabovoape vo omogoacicovpue TL Oo KAVOLLE.
Amoacicope vo pUYOLUE 0o TNV YOPO 010TL KIvOUVEVE 1) (0N oG,

‘HpBape omv EALGOa, xobd¢ ommv EAAGSa Ba vmrpye ovesdptnn
dwkaoovvn, oefacpog ota avlpomve dikaidpoto kot fo propodoaue vo,
dwaotovpe dikoa oe pa yopo ¢ E.E.

Ortav gptdoope oty EALGSa, Tpooyeimbrkape Katevbeioy 610 aepodpouLo
mg AAeEoavopodmoing, moté omnv (on pog dev €yovpe kdvel timota,
TOPEVOLO Y1IHLTO KOt QUECHS TAPAOOONKAUE GTO GVGTHO OUKOOGVVIG LLOG
Evponaikng ydpog kot akOun Tetedovpe 6 avto.

Tig mpmdTEC MUEPEG VINPYOV TOAAEG WEDTIKEG EWONGCELS Yo HOG, OO OTL
myope oty Mappoapida va dolopovicovpe tov mpoedpo Epvroydv, ot
uetapépape oty EALGda évav mpaktopa ¢ CIA, 611 emrtebnkape oto
[upai, oto ynoi émov kpateitor 0 OTGaAdy Kol GAAN TOALA...

ZTYHOTIOTNKAUE ¢ TPodOTES, Tov Npbape oty EALGSa, KatnyopnOnkape
KOl KOTOOTKOGTIKOULE TPV KOV SIKAGTOVLE.

Ot owkoyévelég pog, avtipetmilovy peydin mieomn Kot YyouyoAoykd TOAELLO.
Olo avtd 10 ddotnua otnv Tovpkia HaG KOTYOPOLV Yo TAPO TOALL Y®OPIG
kapio amodelEn. ‘Eyovupe vmopovr, miotevovpe OtL Kadmow muépo Oa
arokaAvEBel  aknBeta. Méypt onuepa Exovpe (ot pe evTiuoOTNTO KO £TGL
Oa cuveyicovpe.

Avtég TIc Nuépeg oeCayetan n olkn Yo v €kdoon pog. [hiotevovpue oy
EAMnvikn dwkoroocvvn. Aveloptitog g andeacng miotevovue OtL Ha
Eyovpe po dixono dikm.

Koutdlovtag tovg pakéilovg mov Npbav and v Tovpkia, viqpyov moALEC
doyeteg, afdoiueg katnyopies. Méoa 6tovg QakéAoVS eivon mpoPaveg Ot



dev mapoafracape kdmolo vopo ommg emPePaince Ko o gcayyeréac 6TO
d1KOGTNP1O.

‘Exovpe 6Aot pog maidid, otkoyEvela Kot oyVILOUAOTE KO Y1d TIG OIKEG TOVG
T1¢ {wéc. Kdmowor and epdc £yovpe pmpd, 6 unvav, 1 €tovg, kdmolog dAAOG
TePIUEVEL TOPA v Lopd. Agv Toug atilel va {oovv ywpic Toug TatePEoeg
TOVG.

Etvon EexdBapo g eipacte abmot. Aev BElovpe va KataoTpapovy ot {még
TOV OIKOYEVEIDV LaG Kot Yopig Adyo. [Tictevovpe g n avBpodmvn Lo, T0
dwoaiopo yoo poe Evtiun Lon etvol mévo amo kdbe moArtikn. ITiotevovpue
otV aveEaptntn dkoroovvn g EAAGSaC.



